
 
 
 

Experiencias destacadas 
Más de diez años fortaleciendo el bienestar, 
la participación y las redes comunitarias de 
cuidado. 
 
Trabajamos junto a municipios, servicios públicos y organizaciones sociales 
implementando proyectos que responden a los desafíos del envejecimiento, 
la participación comunitaria y los cuidados. 

 

2025 | Formación de Monitores Comunitarios 
CESFAM Ariztía y Apoquindo – Corporación de Salud y Educación 
de Las Condes 

Durante el 2025 desarrollamos un proceso de formación de Monitores de 
Círculos de Escucha dirigido a líderes comunitarios vinculados a los CESFAM 
Ariztía y Apoquindo. 
 
Se formaron 6 Monitores Comunitarios, de los cuales el 83% son personas 
mayores. Como resultado del proceso, los propios participantes instalaron dos 
Círculos de Escucha permanentes, abiertos a vecinos y vecinas de la comuna. 
 
Este proyecto refleja uno de los sellos de Corporación Escuchar: fortalecer 
capacidades locales para que las comunidades puedan sostener y multiplicar 
estos espacios de encuentro en el tiempo. 

Resultados destacados 

• 6 Monitores Comunitarios formados 
• 83% personas mayores 
• 2 Círculos permanentes implementados 

 



 
 

2023 | Círculos de Escucha para Personas Mayores 
CESFAM Ariztía – Municipalidad de Las Condes 

En alianza con el CESFAM Ariztía implementamos un programa de 16 Círculos 
de Escucha, combinando encuentros presenciales y online para favorecer la 
participación de personas mayores. 

Resultados destacados 

• 16 Círculos (8 presenciales y 8 online) 
• 27 participantes 
• 78 participaciones 
• 85% personas mayores 
 
 

2022 | Proyecto Piloto de Círculos de Escucha 
Población La Legua – San Joaquín 

Este proyecto piloto permitió implementar 16 Círculos de Escucha junto a 
vecinos y vecinas de La Legua. 
 
Participaron 27 personas, registrándose 115 participaciones, con una edad 
promedio de 62 años. 
 
Esta experiencia fue acompañada por una investigación cualitativa 
desarrollada por estudiantes de Trabajo Social de la Pontificia Universidad 
Católica de Chile, quienes participaron en los Círculos de Escucha, realizaron 
entrevistas a participantes y analizaron los procesos observados. Los 
principales hallazgos fueron publicados posteriormente en la Revista de 
Trabajo Social, constituyendo una evidencia académica del impacto y 
aprendizaje generado por esta experiencia. 
 
Publicación: 
https://www.corporacionescuchar.cl/_files/ugd/cf2b8e_0d69e0c7cae84aca81e
6aabdc43ba709.pdf 

Resultados destacados 

• 16 Círculos 
• 27 participantes 
• 115 participaciones 
• Edad promedio: 62 años 



 
 

2016–2018 | Instalación de Círculos de Escucha y Formación de 
Monitores 
Municipalidad de Recoleta y Ministerio de Salud 

Entre 2016 y 2018 desarrollamos uno de los procesos comunitarios más 
extensos implementados por Corporación Escuchar. El proyecto combinó la 
implementación de Círculos de Escucha con la formación de Monitores 
Comunitarios, fortaleciendo capacidades locales. 

Resultados destacados 

• 1.100 Círculos de Escucha 
• 9.870 participaciones 
• 35% personas mayores 
• Financiado por MINSAL y Municipalidad de Recoleta 


