Experiencia de Corporacion Escuchar

A continuacion resefamos las principales actividades de promocion,
desarrollo e instalacion de Circulos de Escucha en Chile:

2026

Mayo: Se da inicio a la 3ra version del curso de formacion de
Monitores/as de Circulos de Escucha.

Mayo: Se realiza Circulo de Escucha con equipo de Depto. de
Personas mayores La Pintana y con personas mayores.

Mayo: Se realiza Circulo de Escucha con equipo directivo y
cuidadores/as de trato de directo de Hogar de nifias Las Creches.
Abril: Se realiza Circulo de Escucha con funcionarios/as del Servicio
de Salud Metropolitano Occidente.

Abril: Inicio de reuniones y coordinacion con Direccion de Politicas
Publicas del MINSAL para elaboracion de una Guia Técnica sobre
Circulos de Escucha.

2025

Noviembre: Se realiza Taller de Activos Comunitarios y Circulo de
Escucha con vecinos/as y funcionarios de salud de Municipalidad de
Lo espejo.

Octubre: Se da inicio a la version 2 del curso de Formacion de
Monitores/as de Circulos de Escucha, esta vez focalizado en 6 lideres
comunitarios de Las Condes.

Mayo: Se inicia la version 1 del curso de Formacion de Monitores/as
de Circulos de Escucha. Este programa, que contempla 14 semanas,
certifica a 10 Monitores.

Abril: La tecnologia social “Circulos de Escucha” es reconocida por el
Departamento de Politicas Publicas del Ministerio de Salud en Chile,
Ccomo una practica recomendada para generar Cohesion Social en el
territorio nacional.



2024

Septiembre-Diciembre: En alianza con ATE MAster 7, Corporacion
Escuchar implementa un Programa de Circulos de Escucha en
Centro Educacional de Excelencia Huechuraba, CEBE. Se realizan 10
Circulos con docentes y 10 Circulos con estudiantes de Ensefanza
Media.

Marzo: el Ministerio de Hacienda otorga a Corporaciéon Escuchar la
calificacion de organizacion donataria de fondos publicos y privados,
de acuerdo a la Ley 21.440 que regula las donaciones con beneficios
tributarios a entidades sin fines de lucro.

2023

Diciembre: La Asamblea de Socios aprueba reforma de Estatutos de
Corporacion Escuchar, para permitir la postulacion a donaciones de
fondos publico-privados del Ministerio de Desarrollo Social.
Octubre-noviembre: Corporacion Escuchar realiza 8 Circulos de
Escucha en diferentes territorios de la comuna de Lo Espejo, en el
marco de un programa de promocion de salud mental y rescate de
activos comunitarios, para el Depto. de Salud municipal.
Agosto-octubre: Corporacion Escuchar realiza 6 Circulos de Escucha
presencialesy 6 en linea, como parte del programa anual de
promocion de salud del CESFAM Dr. Ariztia, para la Corporacion de
Salud de Las Condes.

Junio-agosto: Corporacion Escuchar realiza 6 Circulos de Escucha en
el marco del Plan de Sensibilizacion en Memoria y Derechos
Humanos de la SEREMI de las Culturas, las Artes y el Patrimonio en
la Region de Valparaiso.

Abril: se desarrolla la primera experiencia de Circulo de Escucha
hibrido, en que las monitoras guian de manera remota a
participantes reunidos en modo presencial.

Marzo: Corporacion Escuchar firma convenio de colaboracién con la
Academia Latinoamericana de Inclusion.

Enero: Corporacion Escuchar certifica el logro del Nivel Avanzado de
cinco Terapeutas Comunitarias.



2022

Diciembre: Corporacion Escuchar completa el ano con 107 Circulos
de Escucha realizados —66 de ellos presenciales— con un total de 770
participaciones.

Octubre: Se da inicio a un programa de 8 Circulos de Escucha con la
comunidad CESAMBA en La Granja.

Septiembre: Corporacion Escuchar recibe el Informe realizado por
los alumnos de Trabajo Social de la Universidad Catolica, quienes
participaron en el proyecto fase piloto realizado en la comuna de
San Joaquin.

Abril — Mayo — Agosto: Se realizan 3 Talleres “Viaje al interior de mi”,
los que a través de dinamicas grupales, buscan desarrollar y
conectar con la sabiduria esencial que todos/as tenemos.

Entre Abril y Junio se realizan 16 Circulos de Escucha, 8 onliney 8
presenciales en la comuna de San Joaquin, como parte de la fase
piloto del proyecto de instalacion de Circulos de Escucha en la
comuna de San Joaquin.

Abril: Se realiza Circulo de Escucha en el espacio Trapa Trapa, que
funciona como parte de las actividades de atencion de salud mental
del hospital Sétero del Rio.

Marzo: Corporacion Escuchar presenta el proyecto a realizar en la
comuna de San Joaquin en la escuela de Trabajo Social de la
Universidad Catolica, dentro del contexto de colaboracion que
realizaran alumnos de esa casa de estudio al proyecto.

2021

Jornada de Circulos de Escucha para lideres locales de grupos de
autoayuda, Servicio de Salud Metropolitano Sur.

Inicio del Curso de profundizacion de Monitoras “Cuidando a quien
Cuida”.

Programas de Circulos de Escucha online para Programa PRAIS y
Asociacion Yo Cuido.

Corporacion Escuchar se constituye en organizacion fundadora de la
Red Internacional de TCl en espanol.

2020

Certificaciéon de otros 7 Monitores de Circulos Comunitarios del
Municipio de Recoleta.



Programa de Circulos de Escucha online para profesores jefe del
Colegio Santa Cruz, Santiago.

Programa piloto de Circulos de Escucha online para funcionarios de
la Atencion Primaria de Salud del Municipio de San Felipe reporta
una mejora en los indicadores de estrés percibido.

Inicio de los Circulos de Escucha en modo online, debido a la
cuarentena.

Escuela de Salud Publica de la Universidad de Chile publica el
resumen “Promocion en Salud Mental Comunitaria: la experiencia
de Recoleta”, presentado a las XXXIV Jornadas de Salud Publica.
International Journal of New Education publica “Herramientas
pedagdgicas innovadoras en el recinto ‘Urania Montas’, San Juan de
la Maguana, Republica Dominicana”, en colaboracion con
Corporacion Escuchar.

El trabajo “Herramientas pedagdgicas innovadoras en el recinto
‘Urania Montas’, San Juan de la Maguana, Republica Dominicana” se
presenta en el ler Congreso Caribeno de Innovacion Educativa.
Corporacion Escuchar realiza Circulos de Escucha en conjunto con el
Colegio Médico Regional Santiago para apoyar al personal de salud.
Corporacion Escuchar es invitada por la Sociedad Chilena de Salud
Comunitaria, SOSAMCHI, a presentar la experiencia de los Circulos
de Escucha.

2019

Los Circulos de Escucha son incorporados al Registro Estadistico
Mensual del MINSAL, como practica grupal de bienestar.
Corporacion Escuchar presenta 3 trabajo al Congreso de Terapia
Comunitaria Integrativa en Salvador, Brasil:

Los Circulos de Escucha son incorporados al sistema de Registro
Estadistico Mensual del MINSAL, como Practica grupal de Bienestar.

2018

El Dr. Adalberto Barreto, visita Chile y guia los talleres “Cuando la
boca calla” y “Técnicas de Rescate de la Autoestima”.
Certificacion de otros 14 Monitores de Circulos Comunitarios del
Municipio de Recoleta.

Circulos Comunitarios instalados en el Municipio de Recoleta,
guiados por Monitores en Formacion, suben a 24.



e Programa de Circulos Comunitarios del Municipio de Recoleta
recibe el premio Mejor Buena Practica en promocion de salud, del
Servicio de Salud Metropolitano Norte del MINSAL.

e Serealiza intervencion de clima organizacional basada en Circulos
de Escucha en CESFAM Quinta Bella.

2017

e Certificacion de los primeros 14 Monitores de Circulos Comunitarios
del Municipio de Recoleta.

e Circulos Comunitarios de Recoleta reciben Premio del Servicio de
Salud Metropolitano Norte 2017 a la Mejor Buena Practica en
promocion de Salud.

e Corporacion Escuchar organiza el “I Encuentro Latinoamericano de
Terapeutas Comunitarias/os” en Santiago de Chile.

e EIl Dr. Adalberto Barreto, creador de la TCI, participa en el | Encuentro
Latinoamericano de Terapeutas Comunitarias/os, y dicta el curso
“Cuando la boca calla, el cuerpo habla”.

e Participacion en VI Congreso Internacional de Terapia Comunitaria
Integrativa, Ouro Preto, Brasil

e Conferencia “Circulos Comunitarios y promocion de salud menta
en Programa de Educacion Continua en Salud Mental y Psiquiatria
Comunitaria, Complejo Asistencial Barros Luco.

|"

2016

e |nicio de la Formacion de Terapeutas Comunitarios con
participacion de vecinos y funcionarios del Municipio de Recoleta.

e Corporacion Escuchar desarrolla e implementa ALTI, un sistema
informatico para el registro de los Circulos Comunitarios de
Recoleta.

e Presentacion del libro “Dependencia quimica & sistema familiar” en
Recoleta, por parte de su autora, Dra. Doralice Otaviano

e Instalacion de 17 Circulos Comunitarios en el Municipio de Recoleta,
guiados por Monitores en Formacion.

e Corporacion Escuchar postula los Circulos de Escucha al MINSAL
para ser reconocidos como practica complementaria en salud.



2015

e |nicio del proyecto piloto Ministerio de Salud - Municipalidad de
Recoleta “Diseno, gestion y seguimiento de un Modelo de
Prevencion y Promocion de la Salud Mental Comunitaria en
Recoleta”, para incidir en la salud mental comunitaria a través de la
instalacion de Circulos Comunitarios (CC) semanales en 20 lugares
de la comuna, guiados por vecinos y funcionarios formados como
Terapeutas Comunitarios por Corporacion Escuchar.

e Se realiza programa de Circulos de Escucha para profesores en la
Escuela Rafael Valentin Valdivieso.

e Participacion en V Congreso Internacional de Terapia Comunitaria
Integrativa, Paraiba, Brasil

2014

e Se constituye legalmente Corporacion Escuchar, para emprender
proyectos de instalacion de Circulos de Escucha en el sector publico
mediante formacioén de monitores locales.

2013

e Corporacion Escuchar instala Circulos de Escucha regulares en
alianza con la Fundacion Claudio Naranjo Chile.

e Participacion en Congreso IV Congreso Internacional de Terapia
Comunitaria Integrativa, Ouro Preto, Brasil

e Se imparte el curso “Circulos de Escucha: una tecnologia social que
facilita ambientes propicios para el aprendizaje”, en el Programa de
Educacion Continua, Facultad de Filosofia y Humanidades,
Universidad de Chile

2012
e Presentacionesy Circulos demostrativos en Ministerio de Salud de
Argentina, Buenos Aires y Parana.

2011
e | Programa de Formacion de Terapeutas Comunitarios en Chile, con
relatoras brasilefias y chilenas.



2010

e |Inicio de los Circulos de Escucha en Chile, Villa Cruz Gana, Municipio
de NufAoa.



